
- 1 -

20230225（土） 上田仮説サークル2023年2月例会資料

（①小学校社会科教科書（歴史）に高木兼寛の紹介がありました、 ②文化創造祭で「折り染め」、 ③大道

仮説実験講座「びりりん」in中野 など） 滋野小 田中浩寿

はや2月も下旬。もうすぐ3月です。2月23日の祝日（天皇誕生日）には、東御市サンテラスホールで「ジ

ャンボ紙相撲大会」が開かれました。16チームが参加して4回戦ずつ行い、滋野小職員作製の「滋まっちょ山」

は4戦全勝で優勝決定戦で破れて2位でした。私は作製の日1/28にはサークルと重なり参加できず、本番だけ

見に行き、半分の2回ステージでの戦に参加して、なかなか面白かったです（ちょっと動画を見せますね）。

さて、今回は日記風のノートですが、いくつか紹介します。

【話題１】小学校の社会科の教科書 東京書籍の 『新しい社会6年歴史編』の中に、 単元10 世界に歩み出し

た日本 がありまして、そこには、「条約改正を目指して」として、 陸奥宗光 小村寿太郎 などが出てきます。

また、日清日露戦争のことや、民衆運動・選挙権・水平社 なども 出てきます。

その後に発展的な学習として、「日本の医学の進歩に貢献した 高木兼寛」 の ことが 書かれていたのです。

私は先日、 あおば2組（自情障学級）6年の子と 社会科の教科書を 読んでいて 見つけました。今の社会科

の教科書に 髙木兼寛が 取り上げられていることは 知りませんでした。

教科書 127ページには このように書かれています。

明治時代の人物について調べていた ゆうなさんは 日本の医学2 大きな功績を残した 高木兼寛という人物

を見つけたので 詳しく調べました。

高木兼寛は 江戸時代の終わりに 現在の宮崎県宮崎市 高岡町に生まれました。 鹿児島で医学を学んだ後 海

軍省に入った高木は 27歳の時に イギリスのロンドンにある医学校に留学します。 5年間にわたって 進んだ西洋

医学を学んで 日本に戻った高木は 海軍の船の乗組員に広がっていた 脚気の原因を突き止めようとします。 そ

して病気の原因が 米中心の食事にあると考え 実際に軍艦を使用して 食事を改善する実験を行い 自分の考えが

正しいことを証明しました。 高木は医学の面で優れた業績を残すとともに 仲間と共に 貧しい人のための病院を作

ったり 医学校（現在の東京慈恵会医科大学）や 看護学校を作ったりするなど 日本の医療の発展に 貢献しまし

た。

森鴎外の事は 出てきませんが、 小学校の 社会科 歴史の教科書に 髙木兼寛のことが 書かれていることが

驚きでした。板倉先生の 脚気研究の 成果を 小学校の教科書にも取り入れているということでしょうかねえ。

中学校や高校の歴史教科書には、記述があるのでしょうか。

【話題２】2月 18日の土曜日（翌・日曜日も）、上田市中央公民館で 第39回 文化創造祭がありました。そ

の一環として 展示発表として 上田仮説サークルとして 久しぶりに 展示発表で参加しました。久しぶりとい

うより 初めてかもしれません。池田みち子さんが 主催し、 渡辺規夫先生が 前日準備をお手伝いしてくださ

り、北村秀夫さん知子さんご夫妻が 折り染めの一式を用意してくださり 講師もしてくださいました。そして

遠藤さん 増田さん ＆私も参加しました。

美術工作室を半分使用しての折り染め体験でしたが、来客は8名。楽しくできました。 参加者は 幼児から

後期高齢者まで 幅広い年齢層の方々でした。最初はおそるおそる「何をやっているんだろう」と不安そうに

中をのぞいていましたが、「なんか面白そうだ」と感じたのか、 折り染めをやっているうちにだんだん 表情

が和らいできて、 アイロンがけしてできあがると、すっかり 笑顔になっていました。 折り染めは 偶然にで
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きるデザインが どんな模様で あっても、周りから「いいですねえ」とか「すごい綺麗！！」 とか言われるの

で、 自分としても 満足 なのでしょう。 参加者の 笑顔が 素敵でした。 池田さんが、参加したある人とたっ

ぷり話をしていて、コミュニティの場にもなっていると感じました。また来年もできたらやりましょう。

【話題３】2月19日日曜日 中野市西部公民館で 仮説実験 講座「びり

りん」を行い、助手として参加しました。 参加者は、まさに「親子孫」

世代がおいでくださいました。小学生から 79歳の後期高齢者まで 22
名集まりました。事務局は渡邉先生・遠藤先生で、講師は渡邉先生、助

手が遠藤先生と私です。

まず、 100人おどしの実験。 ライデン瓶に 電気をためて 参加者み

んなが手をつないで、「びりりん」と、感じる実験からスタートです。

質問1 お姉さんにも電気がたまるか？

予想 ア たまる14人
イ たまらない8人

質問2 お父さんが触るとヒラヒラくんは？

予想 ア 閉じる15人
イ 開いたまま5人
ウ さらに開く2人

フリップ 電気は水のようなもの

塩ビ管こすりのコツ

全てのものは電気を持っている

本日のテーマ 見えない電気を見る

問題1 お父さんのひらひら君は？

予想 ア ひらく11人
イ とじたまま 8人

問題2 お姉さんのヒラヒラくんは？

予想 ア ひらく1人
イ 閉じたまま 21人

理由 ア さっきも開いたから

イ たまらずに 流れていくのでは
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問題3 お父さんのひらひら君は？

予想 ア ひらく10人
イ とじたまま9人
ウ さらに閉じる3人

予想変更 アひらくからイとじたまま1人
アひらくからウさらにとじる2人

理由 ウさらにとじるのはうつっていくから。

イとじたままなのは、

せんが閉まっているから吸い上げられない。

アひらくのは お姉さんの方に電気が入って お

父さんの方がひらく。

問題4 電気持ち人間と 電気貧乏人間になると？

予想 ア 両方ひらく10人
イ 両方開かない10人

理由 ア 両方開くのは 電気持ちも電気貧乏も

開いたから。

イ 両方開かないのは 両方とも絶縁され

ているから。

そして、紙芝居「見えないものが・・・」

電気振り子（愛のキャッチボール）

紙芝居「静電気ベル」

さらに、電気シャワーの実験。

最後に「ふわりんぐ」を 体験して、 このふわりんぐをお土産としてお持ち帰りで、終了でした。

以下、写真を貼り付けますので、雰囲気を感じてください。

【以上です】














